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Vocé sabia?

DIGLOTHIN® é um fitoativo padronizado em 10% de polifendis
util no tratamento da obesidade e sindrome metabdlica. Seu
mecanismo de agdo é relacionado ao aumento das concentragées
de adiponectina (adipocina cujas concentragbes plasmadticas
baixas estdo relacionadas com a resisténcia & insulina e
obesidade), além da agéo antioxidante, inibidora da oxidaggo
do LDL-c e moduladora dos niveis glicémicos (CHANDRAN et al., 2013;
KUATE et al., 2011; KUATE et al., 2010).

Parémetros T0 T4
Peso (kg) 99,3 93,7
IMC (kg/m?) 36,6 34,6
Cintura (cm) 106,2 998
Quadril (cm) 1274 123,0

Gordura corporal (%) 44,9 42,3

Reducgdo do peso corporal

Em estudo clinico, randomizado, duplo-cego e controlado
por placebo, 297 individuos obesos com sindrome metabdlica
receberam, por via oral durante 8 semanas, a espécie de
DIGLOTHIN®. A partir de 4 semanas, jd foi observada uma
redugdo do peso corporal, com resultados ainda mais expressivos
go final das 8 semanas do estudo, que corresponderam a
uma perda média de 11 kg de peso corporal, considerando a
comparag@o entre o inicio e o final do tratamento (Tabela. 1).

T8 Variagéo TO - T8 Reducgdo %
88,1 -11,2 Kg 11,3
32,5 -4,1 Kg/m? 11,3
95,5 -10,7 cm 10,2
118,3 -9,0cm 7,1
40,2 -4,7% 10,7

Tabela 1: Efeitos da espécie de DIGLOTHIN® sobre as medidas antropométricas em obesos portadores de sindrome metabdlica. (Fonte: KUATE et al., 2013).

A pressdo arterial (sistdlica e diastdlica) também foi reduzida no
grupo tratado, considerando a comparagGo entre o inicio e final
do tratamento (Figura 1) € também em relagGo ao grupo placebo.
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Tabela 1: Efeitos da espécie de DIGLOTHIN® sobre a pressdo arterial em obesos
portadores de sindrome metabdlica. (Fonte: KUATE et al., 2013).

Posologia e modo de usar
Ingerir uma dose de 200mg de DIGLOTHIN®, duas vezes do dia.

Referéncias

Com relagéo aos perfis lipidico e glicidico, foram observados os
efeitos hipoglicemiante e hipolipemiante, considerando a redugdo
das concentragdes tanto dos triglicerideos, quanto do colesterol
total e suas fragbes (Figura 2).
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Tabela 2: Efeitos da espécie de DIGLOTHIN® sobre a glicemia e perfil lipidico
plasmdtico em obesos com sindrome metabdlica. (Fonte: KUATE et al., 2013).
Contraindicagées

A administragdo oral de DIGLOTHIN®, nas doses recomendadas,
apresenta boa tolerabilidade. DIGLOTHIN® ndo deve ser utilizado
em criangas, gestantes e lactantes.

CHANDRAN, M. et al. Adiponectin: more than just another fat cell hormone? Diabetes Care. 2003; 26(8):2442-2450. KUATE, D. et al. Antioxidant characteristics of Dichrostachys glomerata spice
extracts. CyTA - Journal of Food. 2010; 8(1):23-37. KUATE, D. et al. Effects of Dichrostachys glomerata spice on cardiovascular diseases risk factors in normoglycemic and type 2 diabetic obese
volunteers. Food Research International. 2011, 44(5):1197-1102. KUATE, D. et al. Anti - inflammatory, anthropometric and lipomodulatory effects in obese patients with metabolic syndrome.
Functional Foods in Health and Disease 2013; 3(11):416-427.

n farmaciaevidence

Matriz Filial RioMar
Rua Padre Valdevino, 1905 - Aldeota Rua Des. Lauro Nogueira, 1500 - Dunas
(85) 3462.6565 | Cep: 60135-041 (85)98119.1628 | Cep: 60175-055

farmaciaevidence.com.br

Filial Sao Paulo
Avenida Onze De Junho, 134 - Vila Mariana
(11) 5906 4040 | Cep: 04041-000

Filial Harmony
Avenida Dom Luis, 1233 - Loja 01 - Meireles
(85) 3486-6496 | Cep: 60160-230

Regides Centro-Oeste, Norte e Nordeste
(85)99818.0076

Regides Sul e Sudeste
(11) 99937.6847



